Katarzyna SEIDLER-£O ZYKOWSKA

Instytut Ralin i Przetworéw Zielarskich, Pozha
Elzbieta KOZIK, Anna GOLCZ, Elzbieta MIELOSZYK
Akademia Rolnicza im. A. Cieszkowskiego w Poznaniu
Katedra Naweenia Ralin Ogrodniczych

MACROELEMENTS AND ESSENTIAL OIL CONTENT IN THE RAW  MATERIAL OF THE
SELECTED MEDICINAL PLANT SPECIES FROM ORGANIC CULTI VATION

Summary

The content of macroelements in the raw materighefselected medicinal plants obtained from orgamid conventional
cultivations was investigated. The highest contératll macroelements was found in basil, while Itheest of N, K and Mg
were detected in marjoram and N, P, Ca in thymerdge content of macroelements in raw materialmfarganic culti-
vation was higher than that from conventional aaltion.

ZAWARTO SC MAKROELEMENTOW | OLEJKU ETERYCZNEGO
W SUROWCACH WYBRANYCH GATUNKOW RO SLIN ZIELARSKICH
Z UPRAW EKOLOGICZNYCH

Streszczenie

W wybranych surowcach zielarskich z rodziny jasrigela (Lamiaceae) uzyskanych z upraw ekologiczngzhmieszczo-
nych na terenie Polski oraz z uprawy konwencjonaimedéwnywano zawarkd makrosktadnikéw i olejku eterycznego.
Najwieksze ilgci wszystkich badanych makrosktadnikéw stwierdzemsoirowcu bazylii, najmniej natomiast N, K i Mg za
wierato ziele majeranku, a N, P, Ca — ziele tymiartkednie zawartéci makrosktadnikéw u tin z upraw ekologicznych
przekraczaly zawarfgi skladnikéw z uprawy konwencjonalnej. ¥gk stanowity majeranek i tymianek w przypadku fos-
foru oraz bazylia, egber i tymianek w przypadku wapnia. Zawattolejku eterycznego w surowcach badanych gatunkéw
pochodzcych z upraw ekologicznych bylacigza odsrednich podawanych w literaturze i za witiiem bazylii przewsy
szata zawartéci oznaczone w prébach z uprawy konwencjonalne;.

Wstep konwencjonalnym w Plewiskach. Przedmiotem Babgly
nastpujace gatunki i odmiany &hin zielarskich: bazyl
Wiasciwosci lecznicze rdlin zaleza przede wszystkim pospolit (Ocimum basilicuni.) ‘Wala’, czaber ogrodowy
od zawartéci zwiazkéw biologicznie czynnych oraz ma- (Satureja hortensik.) ‘Saturn’, majeranek ogrodowyOfi-
kro- i mikrosktadnikéw [6, 8, 10]. Olejek eteryczmy su- ganum majorand..) ‘Miraz’, tymianek wigciwy (Thymus
rowcach rglin zielarskich z rodzinyLamiaceaestanowi vulgarisL.) ‘Stoneczko’.
najbardziej rozpowszechniony produkt metabolizmadrwt Powierzchnia poletka wynosita 1F.nSurowiec do ana-
nego. Natomiast sktadniki mineralne, koniecznepitavi-  liz zbierano ¢cznie, na pocgku kwitnienia, z powierzchni
diowego funkcjonowania organizmu, hiomezpdredni 1 nf. Zawarté¢ makrosktadnikéw oznaczono w Katedrze
udziat w reakcjach biochemicznych, pafiunkcje osmo- Nawazenia Rd@lin Ogrodniczych Akademii Rolniczej w
tyczne i buforujce wewntrz komérki i poza nj [7, 11]. Poznaniu, a zawarté olejku eterycznego w Instytucie Ro-
Zawarte w ziotach sktadniki mineralne stangwiédio ich  $lin i Przetwordw Zielarskich. W zhomogenizowanyno: p
tatwo przyswajalnych form [8, 11, 12, 13]. wietrznie suchym materiale dllmnym po mineralizacji
W ostatnich latach w Polsce wzrosta liczba gospsts 0znaczono catkowite zawa#tm: N — metod Kjeldahla na
ekologicznych, istnieje bowiem pagl, coraz szerzej do- aparacie Parnasa - Wagnera, P — kolorymetryczmielib-
kumentowany w pracach naukowych, oceragjprodukcg  denianem amonu wg Schillaka, K i Ca — matfotometrii
zywnos¢ metodami ekologicznymi jako bezpieaziro kon-  ptomieniowej, Mg — metagabsorpcji atomowej (AAS) [9].
trolowanej jakdéci w poréwnaniu z uprawa konwencjonaln Zawarta¢ olejku eterycznego w suchym surowcu ozna-
[14]. czano metog destylacji z par wodm w aparacie Derynga
Celem bada bylo poréwnanie zawartoi sktadnikbw zgodnie z metodykFarmakopei VI [2].
mineralnych oraz olejku eterycznego w surowcach resb W pracy zamieszczono statystyki opisowe obliczane
nych gatunkéw rdin zielarskich pozyskanych z dwo6ch oddzielnie dla kadego gatunku i analizowanej cechy. Do-
systemow uprawy: ekologicznych i konwencjonalnych. starczyty one informacji o wartoiach minimalnych i mak-
symalnych oraz warfgiach odchylenia standardowego.

Materiat i metody badan
Wyniki i dyskusja
Doswiadczenia uprawowe zatono metod blokow lo-
sowanych w trzech powtdrzeniach, w &ie gospodar- Analizowane réliny zielarskie rénity si¢ pod wzgé-
stwach ekologicznych w wojewoddztwach: wielkopolskimdem zawartéci makrosktadnikéw, co wynika nie tylko z
(Plewiska, Bolewice), pomorskim (Cedry Wielkie),ldm  roznic gatunkowych, ale tak warunkéw uprawy (tab. 1,
slaskim (Jary, Wiry), lubuskim (Stesk) oraz gospodarstwie rys. 1) [1, 3, 4, 5, 6].
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Tab. 1. Zakresy zawaga i srednie makrosktadnikéw oraz olejku eterycznego mwaach wybranych étin zielarskich z
upraw: ekologicznych i konwencjonalnej

Table 1. Range and mean of macroelements and &dssihtontent in the raw material of the selectegtdicinal plants
from organic and conventional cultivation

Olejek

Gatunek N P K Ca Mg eteryczny

Species Essential oil
(%)

Bazylia £l 2,42-3,77 | 0,54-0,74 | 2,49-5,87 | 1,80-3,27 | 0,54-0,97 2,05-2,42
Sweet basill—s (3,23) (0,63) (4,41) (2,87) (0,67) (2,20)

K 2,96 0,41 3,04 3,41 0,46 2,20

Czaber E 2,48-3,84 | 0,39-0,72 | 2,35-4,08 | 0,99-2,42 | 0,41-0,71 | 4,32-5,88
Savory (3,25) (0,51) (2,93) (1,97) (0,52) (3,80)

K 2,98 0,49 2,18 2,96 0,51 3,80

Majeranek | E 2,03-2,56 | 0,20-0,39 | 1,63-2,66 | 1,48-2,86 | 0,27-0,39 | 1,63-2,52
Marjoram (2,30) (0,32) (2,30) (2,29) (0,32) (1,70)

K 1,91 0,37 1,94 2,17 0,17 1,70

Tymianek | E 1,89-2,70 | 0,22-0,40 | 2,07-2,50 | 1,09-1,89 | 0,31-0,51 | 1,93-2,37
Thyme (2,28) (0,30) (2,35) (1,42) (0,39) (2,40)

K 2,12 0,35 2,07 1,54 0,27 2,40

'E - system uprawy ekologiczngrgjanic production system
?'K — system uprawy konwencjonalngdnventional cultivation
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Rys. 1.Srednie zawartéci makrosktadnikow i olejku eterycznego w surowoglin zielarskich pochodzych z upraw eko-
logicznych
Fig. 1. Mean content of macroelements and esseuwitiah the raw material of the medicinal plantstaimed from organic
cultivation
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Srednie zawartéci azotu, potasu i magnezu w surow- 3. Nalezy propagowé na szersz skak ekologiczm upra-

cach pochodych z upraw ekologicznych przekraczaty
zawart@ci oznaczone w iinach uzyskanych z upraw go-
spodarstwa konwencjonalnego.

we roslin zielarskich ze wzgldu na korzystniejsze pa-
rametry ilgciowe surowca.

Natomiast w zielu bazylii i gbru z gospodarstw ekolo- Literatura

gicznych oznaczono wksze zawarteci fosforu, a mniejsze
wapnia w poréwnaniu z wynikami z gospodarstwa kon{1]
wencjonalnego. Odwroinzaleznos¢ odnotowano w zielu
majeranku. Tylko ziele tymianku wyprodukowane w wa-
runkach ekologicznych gromadzito mniej fosforu ipma.

Niezalenie od typu gospodarstw&ednie zawarti
azotu, fosforu, i magnezu byly gkisze w zielu bazylii i
czabru niz w majeranku i tymianku. Najcenniejsz uwagi
na zawarté potasu okazata sibazylia w zielu, ktérej
sredni poziom potasu przekraczat zawéetocoznaczone u
pozostatych rélin w przypadku gospodarstw ekologicz-
nych o 57%, a konwencjonalnego o 67%. W zielu tyrkia
natomiast, zaréwno w uprawie konwencjonalnej jak {4]
uprawach ekologicznych, odnotowano najmniejsze rawa
tosci wapnia, co potwierdzajpadania innych [6, 10].

Znaczenie olejkéw dlaycia ralin i ich rola w metabo- [5]
lizmie byly szeroko dyskutowane. Rima maze czerpa
liczne wtdrne korz§ci z posiadania olejkow. Spetraapne  [6]
bowiem rot substancji ochronnych w stosunku do szkod-
nikbw, pasaytéw i drobnoustrojéw chorobotwérczychy s [7]
substancjami konserwagymi, przywabiaicymi owady za-
pylajace, a take zmniejszajcymi transpiragj przez wy-
twarzanie wokot organdéw nadziemnych strefy ostaoijj
[11].

W przeprowadzonych badaniach stwierdzomozawar-
tos¢ olejku eterycznego w surowcach badanychlimoz
uprawy konwencjonalnej mieita sk w zakresie zawarfoi
oznaczonych dla upraw ekologicznych i bylacksza od
cytowanych w literaturze [1, 3].
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