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EVALUATION OF QUALITY OF SAVORY (  SATUREJAHORTENSISL.) HERB FROM
ORGANIC CULTIVATION

Summary

Usefulness of Polish savory cultivar ‘Saturn’ faganic cultivation was investigated in four fiedeperiments. The follow-
ing traits were examined: yield of fresh, dried amithout stems herbs, stem content in herb, yiekbeds, weight of 1000
seeds, essential oil content, mineral elementsecdrand microbiological contamination. Herb yieldly from one organic
cultivation (in Stask) was higher compared with that from the conwetii cultivation. Savory herb from organic cultiva-
tion contained more essential oil and mineral eleteexcept calcium. Microbiological contaminationadysis of savory
herb showed that all investigated herbs were belmvlevel of standard contamination for raw matkti@ated with hot
water.

OCENA JAKO $CI SUROWCA CZABRU OGRODOWEGO (SATUREJA HORTENSISL.)
Z UPRAWY EKOLOGICZNEJ

Streszczenie

W czterech dawiadczeniach polowych oceniono przydatnpolskiej odmiany ebru ogrodowego ‘Saturn’ do upraw eko-
logicznych. W déwiadczeniach badano napujece cechy: ploswiezego surowca, plon suchego surowca, plon otartego
surowca, zawart@ fodyg w surowcu, plon nasion, ngas000 nasion, zawarfé olejku eterycznego i sktadnikéw mineral-
nych oraz czysté mikrobiologiczm. Plon surowca egru pochodzcego z uprawy ekologicznej tylko z jednej lokajizac
(Staisk) byt wekszy ni z uprawy konwencjonalnej. gxer pochodzcy z upraw ekologicznych zawieralkegj olejku ete-
rycznego i sktadnikow mineralnych, z gikjem wapnia, w poréwnaniu z uprawianym konwendjuieaNa podstawie oce-
ny czystéci mikrobiologicznej surowca wykazan@ stopi@ jego zanieczyszczenia zar6wno z uprawy ekologifake
konwencjonalnej nie przekraczat dopuszczalnych rddansurowcow poddawanych dziataniu goej wody.

Wprowadzenie Materiat i metody badan

Czaber ogrodowy(Satureja hortensit.) uprawiany jest Doswiadczenia zlokalizowane bylty w certyfikowanych

w wielu krajach Europy i Ameryki. W Polsce jestlina  gospodarstwach ekologicznych w rgstiacych czterech

dobrze zaaklimatyzowani przy wyborze odpowiedniego miejscowdciach:

stanowiska udaje giha terenie catego kraju. Surowcem zie-1. Jary woj. dolnélaskie,

larskim jest wysuszone zielgSaturejae herba fate lub 2. Wiry, woj. doInglaskie,

tzw. ziele otarte, zawiergje jedynie Kcie i kwiaty bez to- 3. Plewiska, woj. wielkopolskie,

dyg. Gtownymi sktadnikamias olejek eteryczny, garbniki 4. Staisk, woj. lubuskie.

oraz sole mineralne [1, 2]. Obecnie surowiec wyysty- Doswiadczenia zakono w ukladzie blokéw losowych

wany jest przede wszystkim jakoslioa przyprawowa, po- w trzech powtérzeniach, na poletkach o powierzdi@nirf.

budzajca wydzielanie sokuotadkowego, przeciwdziataj  Szerokd¢ migdzyrzdzi na poletku wynosita 0,45 m. Na-

ca nadmiernej fermentacji oraz dziat® przeciwbakteryj- siona wysiewano wprost do gruntu wéitd 10g na poletko

nie. W swietle aktualnych doniesie wiasciwosci tej rasli- [1]. Kontrole stanowit surowiec i nasiona pochade z

ny jako naturalnego przeciwutleniacza stwarzajowe uprawy konwencjonalnej prowadzonej w Plewiskach.

mozliwosci zastosowania tego surowca w lecznictwie [3]. W daswiadczeniach oceniano negtijace cechy: plon

W 1994 roku wprowadzono odmiarzabru ‘Saturn’ wy-  $wiezego surowca, plon suchego surowca, plon otartego

hodowam w Instytucie Rélin i Przetworéw Zielarskich surowca, zawarté todyg w surowcu, plon nasion, mas

[4]. 1000 nasion, zawarié olejku eterycznego w surowcu, za-
wartas¢ azotandw, makro- i mikrosktadnikbw w surowcu
oraz czysté&¢ mikrobiologiczry surowca.

Cel Surowiec cabru zbierano gcznie na pocgku kwitnie-
nia raslin, a nasgpnie suszono w naturalnych warunkach, w

1. Sprawdzenie przydatém odmiany cabru ogrodowego zacienionym, przewiewnym miejscu. Zbioru surowazai

‘Saturn’ do upraw ekologicznych. sion dokonano z powierzchni 1,0 ma kadym poletku.
2. Ocena jakéxi surowca czbru otrzymanego z upraw eko- Nasiona po wysuszeniu mtdcono, czyszczono i oeenio
logicznych. no ich plon oraz masl000 nasion (MTN).
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Oceny zawartei olejku eterycznego dokonano w su- Wyniki
rowcu suchym, otartym w aparacie Derynga, zgodmez
todyka Farmakopei Polskiej VI [5].

W Katedrze Nawzenia Rdlin Ogrodniczych Akademii

Analiza wynikéw otrzymanych w poszczegdlnych do-
Swiadczeniach wykazalaze najwysze wartéci dla cech
Rolniczej w Poznaniu oznaczano zawé&ftonakro- i mi-  plonu uzyskano w Sfsku, co spowodowane byto najko-
krosktadnikbw oraz azot azotanowy w badanych surowrzystniejszymi warunkami klimatyczno-glebowymi, jak
cach. W suchym surowcu oznaczono ogélne zaé@rto rowniez bardzo stararnpielegnach doswiadczenia przez
azotu — metod Kjeldahla, fosforu — kolorymetrycznie wg wiascicieli gospodarstwa.

Schillaka, potasu i wapnia — metptbtometrii ptomienio-

wej, a magnezuelaza, manganu, miedzi i cynku — metod Plony swiezego surowca epru wahaty si od 0,52
absorbcji atomowej spektrofotometrem AAS-3. Azob-az (Plewiska) do 4,70 kg/m(Stoask), podobnie ksztattowaty
tanowy w surowcu suchym oznaczano metddstylacyja  sie plony ziela otartego: od 133,4 do 442,3 g/@awartdéé
wg Bremnera w modyfikacji Starcka, a ekstrakcjiosuta todyg w plonie wynosita od 28 (Plewiska) do 46% (Wi
dokonano metaguniwersala wg Nowosielskiego [6]. Plon surowcawiezego i suchego z uprawy konwencjonal-

W Zakladzie Mikrobiologii Instytutu Rdin i Przetworow  nej byt wiekszy w poréwnaniu ddredniej z déwiadczeé
Zielarskich dokonano oceny czy&td mikrobiologicznej su-  ekologicznych. Plony surowca pochade z déwiadczenia
rowca metodami wedlug Farmakopei Polskiej VI, aepege  w Stoasku przewyszaly plony z uprawy konwencjonalnej
poréwnywano z normdla surowcéw poddawanych dziataniu jednak zawieraty wysoki odsetek todyg w surowci ().
goracej wody [5]. W surowcach oznaczano ogdinzbe bak- Zawartg¢ olejku w surowcu suchym gharu ksztattowa-
terii tlenowych, ogola liczbe grzybow dradzoidalnych, licz-  fa sk od 4,6 (Stask) do 6,5% (Wiry). Surowce pochage
be paleczekEnterobacteriaceaeraz liczly pateczelEscheri-  z uprawy ekologicznej zawieraly yaej olejku w poréwna-
chia coli Badaniu podlegat surowiec po 6 maesich prze- niu z surowcem z uprawy konwencjonalnej (tab. 3).
chowywania w temperaturze pokojowej, w ciesuio We wszystkich déwiadczeniach uzyskano nasiona, a

W dniu zakladania dwiadczér we wszystkich lokali- ich plon wynosit od 0,98 (Wiry) do 14,65 girtlary) i byt
zacjach pobrano préby gleby do analiz, ktére wykana mniejszy nk plon nasion z uprawy konwencjonalnej. Masa
w Katedrze Nawgenia Rdlin Ogrodniczych Akademii Rol- 1000 nasion wahataesod 0,385 (Stask) do 0,587 g (Ple-
niczej w Poznaniu (tab. 1-2). wiska) (tab. 3).

Tab. 1. Zawart& makroelementéw w podta [mg/dnT]
Table 1.Macroelements content in soil[mg?fim

N-NH,4 N-NO; P K Ca Mg pH
Plewiska 18 §l. 33 82 245 10 5,56
Stonsk 21 11 74 232 1931 257 7,79
Jary 28 §l. 19 121 189 42 6,17
Wiry 14 §l. 50 123 945 109 7,57
Kontrola 25 §l. 93 192 2469 59 7,92
Tab. 2. Zawart& mikroelementéw w podial [mg/dn7]
Table 2. Microelements content in soil[mgAim
Fe Mn Zn Cu B Na Cl
Plewiska 133,1 20,8 5,2 2,5 1,1 8 43
Stofsk 114,2 1,0 10,1 1,4 0,9 18 19
Jary 121,0 8,4 5,3 2,3 1,0 7 41
Wiry 101,7 1,5 4,6 3,0 1,1 11 38
Kontrola 48,3 1,4 3,1 1,6 0,87 10 31
Tab. 3. Plon surowca i nasionabru ogrodowegostednia z 3 powtérzg
Table 3. Herb and seed yield of savory (averagg refplication)
lokalizacja Plon Plon Plon ziela | Zawartg¢ | Plon nasion MTN [g] Zawartasé
surowca surowca otartego todyg g/m? olejku
$wiezego | suchego [g/m?] [%] [%]
[kg/m?] [9/m’]
Plewiska 0,52 173,7 133,4 28 5,52 0,587 5,6
Stonsk 4,70 930,3 4423 42 13,29 0,385 4,6
Jary 1,20 2112 1444 29 14,65 0,557 5,6
Wiry 0,75 223,4 142,9 46 0,98 0,420 6,5
Srednia 1,79 384,7 215,7 36 8,61 0,487 5,6
Kontrola 1,94 235,0 172,7 35 20,74 0,517 4,3
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Zawart@¢ azotandbw w surowcu pochagmm z do-
swiadcze ekologicznych ksztattowataesod 0,0 (Wiry) do
2800,0 (Stask) N-NG; mg/kg suchej masy (tab. 4). Naj-
wigcej azotandw oznaczono w surowcu zenSka. Zawar-

Tab. 4. Zawart& azotanéw w suchym surowcuatzu
Table 4. N-nitrates content in savory dried herb

tos¢ azotandw w surowcu pochagym z uprawy konwen- Lokalizacja N-NQ

cjonalnej byta wysza nik w surowcach ekologicznych za [mg/kg s.m.]

wyjatkiem surowca ze Skska. Interpretacja otrzymanych -

wynikéw jest utrudniona ze wzglu na brak okrdonych Plewiska 700

maksymalnych pozioméw zanieczyszeézzotanami w su- Stonsk 2800

rowcach zielarskich. Zawagé azotandw jest istotnym kry-

terium jakdci surowcow zielarskich, a bigr pod uwag, Jary 175

ze badane gatunki nale do surowcOw przyprawowych, Wiry 0

ilosci azotandéw zawarte w zielu powinnydywzgkdniane Srednia 918

przy bilansowaniu ,dopuszczalnego dziennego pohtani

azotanow (ADI). Kontrola 1138

Tab. 5. Zawart& makro- i mikrosktadnikdw [mg/kg s.m.] w surowcu

Table 5. Macro- and microelements content in sawenp [mg/kg d.m.]
Lokalizacja N P K Ca Mg Na Fe Mn Cu Zn
Plewiska 2,94 0,281,81| 2,49 0,43 | 0,008 410 248,0|10,1| 68,0
Stonsk 3,83/ 0,36| 2,92| 2,19 0,55| 0,009 420 173 7,2 30{9
Jary 3,12/ 0,45/ 2,94| 1,08 | 0,61 | 0,007 | 242| 165,1 12,5| 92,7
Wiry 2,59| 0,38/ 2,05 1,50 | 0,43| 0,008 524| 30,0 | 12,3 36,8
Kontrola 2,92 0,241,68| 2,84 | 0,38 | 0,010| 468| 64,7 | 7,1 26,0

Tab. 6. Zanieczyszczenie mikrobiologiczne surovezd po 6 miesicach przechowywania
Table 6. Microbiological contamination of savoryrhefter 6 months of storage

Lokalizacja Liczba bakterii tlet Liczba grzy- Liczba paleczek | Liczba Esche-
nowych w 1g bow drazo- | Enterobacteriaceae richia coli
idalnych i ple- w1lg w1lg
sniowych w 1g
Plewiska 755.000 65 51.000 <10
Stonsk 650.000 65 250.000 <10
Jary 53.600 100 34.500 <10
Wiry 137.000 <10 19.250 <10
Kontrola 145.000 30 61.500 <10
Norma 10.000.000 100.000 - 100

Surowce zielarskie §bn przyprawowych z upraw eko-
logicznych mog by¢ cennymzrodiem makro- i mikroele-
mentow w diecie czlowieka. Zawaéto makro- i mikro-
sktadnikow rénity si¢ w zalenosci od pochodzenia su-
rowca cabru (tab. 5). Najwiksz zawartdcia azotu ogol-
nego i najmniejsg manganu, miedzi i cynku charakteryzo-
wat sk surowiec uzyskany z uprawy w &kku w porow-
naniu do surowca z innych upraw. Surowiec otrzymany
Jarach zawierat wcej fosforu, potasu, magnezu miedzi i
cynku. Wielokrotnie wiksz zawarté¢ manganu stwier-
dzono w surowcu z uprawy w Plewiskach i Jarach i
uprawy w Staisku i Wirach. Zawart@i makro- i mikro-
sktadnikow, z wyjtkiem wapnia, w surowcu z upraw eko-
logicznych byly weksze w poréwnaniu z upravkonwen-
cjonalry. Jedynie zawartg azotu w surowcu z Wirdelaza
z Jar byta mniejsza hiw surowcu z uprawy konwencjonal-
ne;j.

Analizy okrelajace czysté¢ mikrobiologiczra surowca
prowadzono po 6 miegiach przechowywania w celu mo-
nitorowania zanieczyszcadtab. 6).

Analiza mikrobiologiczna wykazata ée zr&nicowanie
zanieczyszczenia surowcOw zalee od lokalizacji. Naj-
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bardziej zanieczyszczony surowiec pochodzit zensita.
Nalezy jednak podkréi¢, ze zaden surowiec nie przekro-
czyt norm dopuszczalnego zanieczyszczenia dla suraw
poddawanych dziataniu ggrej wody [5].

Dyskusja

Plony surowca cru byly zr@nicowane, a w gospo-
darstwie Stésk przeszio dwukrotnie wksze ni w kontro-
li. Surowiec ze Staska zawierat dio todyg w plonie ogél-
nym (42%). Wedtug Czabajskiej i wsp. zawaétéodyg w
plonie ogélnym odmiany ‘Saturn’ nie powinna przelaa
36% [4].

W badanym surowcu gharu zawarté¢ olejku eterycz-
nego wynosita od 4,3 do 6,5%, bylaewiwigksza od za-
wartcgsci podawanych przez Dachlera i Peltzmana [1]
(4,2%) i Rumhska i wsp. [7] (1,2 - 4,7%).

W obu systemach uprawy prowadzonych wngih
warunkach glebowo-klimatycznych zawaxtbfosforu, po-
tasu izelaza przekraczaly ifoi cytowane przez Marsch [8],
Kotodziej [9] i Kluszczyiska [10]. Natomiast uzyskane za-
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wartasci magnezu i cynku odpowiadaty wastitom poda-
wanym przez wiej wymienionych autoréw.

Whnioski

1. Tylko z jednej lokalizacji (Sksk) uzyskano wikszy
plon surowca cgbru w poréwnaniu z upraavkonwencjo-
nalr.

2. Surowiec cgbru pochodzcy z upraw ekologicznych

zawierat wecej olejku eterycznego i sktadnikbw mineral- 5
nych, z wyatkiem wapnia, w poréwnaniu z uprawianym

konwencjonalnie.

3. Surowiec cabru zaréwno z upraw ekologicznych jak i 7

konwencjonalnej charakteryzowak sizystdgcia mikrobio-
logiczra odpowiadajca normom.

4. Odmiana cgbru ogrodowego ‘Saturn’ nie@ by poleca-
na do upraw ekologicznych.
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